Projekt Frau / Herr Raum
Rap Frau Voigt 6
Kunst Frau Runge 7
Capoeira Frau Marrot 4
Film Herr Rieger 25
Angeln Frau Menz 9
Boxen Frau Schulze 5
Moderation Frau Rischk 10
Trommeln Frau Schmidt 20
Tanzen Frau Gunther 2
Cafe Frau Reduhn 3
Musik Frau Schmidt 20
Linedance Frau Probst 4
Kunstrad Frau Probst 4
Basteln Frau Wieck Bibliothek




Workshop Rap
Leiter Ex-Schiiler: Max Meisner, Jimmy Siembt
Teilnehmerzahl |max. 10
Materialien Reime und Texte wenn vorhanden
Inhalte Begriffe erkldren:
RAP - Sprechgesang
battle - Duell
rhymes - Reime
bars - Zeilen
Texte und Reime Schreiben
Beats kennenlernen, sich ausprobieren
einen Beitrag fir die Blihne erarbeiten
Workshop Trommeln
Leiter Wolfgang Plagge
Teilnehmerzahl |max. 12

Materialien

verschiedene Trommeln und Percussionsinsrumente

Lust und SpaB etwas Neues auszuprobieren!

SpaB-Abenteuer im Dschungel unserer Musik

Inhalte Kennenlernen, ausprobieren, entdecken der Instrumente, deren
Spielmdglichkeiten und Klangspektrum, individuell und im
Zusammenspiel musikalischer Kommunikation u. Interaktion
ausprobieren.
Entwickeln von musikalischen Ideen u. erarbeiten von Musikstiicken
fiir einen Auftritt. Und dann natirlich einen tollen Auftritt
hinlegen, das Publiken begeistern und ein besonderes Erlebnis
mit nach Hause nehmen.

Workshop Tanzen

Leiter Nadine Gebauer (Tanzkreis Fiirstenwalde)

Teilnehmerzahl jmax. 15

Materialien Sportsachen, Turnschuhe (wenn méglich diinne)
Musikvorschldge

Inhalte Modern Dance, Streetdance, Videoclipdancing
Gemeinsame Choreographie

Workshop Angeln

Leiter Kinder-und Jugendangelverein

Teilnehmerzahl |max. 10

Materialien nicht bekannt

Inhalte Arten der Fische, Angelutensilien, verschiedene Arten des Angelns

Workshop Basteln

Leiter Frau Wieck

Teilnehmerzahl |max. 6

Materialien

werden noch bekannt gegeben

Inhalte

Basteln verschiedenster Karten und anderer hiibscher Aufmerksamkeiten




Workshop

Moderation

Leiter

Frau Rischk |

Teilnehmerzahl

max. 10

Materialien

Gedichte und andere Texte

Papier

Flipchart

Stifte

Karteikarten

Inhalte

Sprecherische Mittel

Frei sprechen

Atmungsibungen

Stimme - Aussprache - Betonung - Feedback

Moderation

Organisation eines Programmes

Vergiss nicht, dass Dein Satz eine Tat ist.

(Antoine de Saint-Expupery)

Workshop

Boxen

Leiter

Marko Réstel (Honorarmitarbeiter in der Jugendbasis

ALPHA von JuSeV)

Teilnehmerzahl |max. 10
Materialien Sportzeug
Getranke

ACHTUNG findet bei ALPHA in der Geschwister-Scholl-Str. 16,

in Stadtmitte statt! Ihr braucht eine Einverstédndniserklarung

der Eltern! Vordruck bekommt Ihr bei der Einschreibung!

Inhalte Bewegungsablaufe, Stosstechniken, Kombinationen,
Deckung u. Meidbewegungen, Konterattacken
Angriffs- u. Verteidigungstechniken
Férderung der: Reaktionsschnelligkeit
Ausdauer
Kraft
allgemeine Beweglichkeit
Disziplin
Strategie u. taktisches Verstandnis
Selbstkontrolle
Konzentration
Fokussierung der Wahrnehmung
Workshop Schiilercafé/ Catering
Leiter Lehrerinnen: Fr. Reduhn (verantwortlich)
Teilnehmerzahl |max. 12
Materialien keine
Inhalte Pausenversorgung fiir die SchiilerInnen in der Schule
Schiilercafe "in Raum 2 oder 3
Pausenregelung fiir die einzelnen Gruppen treffen (gestaffelt)
es gibt belegte Brote und Waffeln
Workshop Capoeira
Leiter Fabian Eichhorn (Capoeira - Gruppe Firstenwalde)
Teilnehmerzahl jmax. 12
Materialien Sportzeug
Getrénke
ACHTUNG! Findet in der Turnhalle statt!
Inhalte brasilianischer Tanz mit Kampfsportelementen

Bewegungen werden von Rhythmusinstrumenten und Gesang (CD

3

begleitet

Capoeira wird beschrieben als Dialog des Kérpers mit Bewegung

als Vokabular







